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３日（土）節分ゲーム 

１０日（土）お菓子作り 

１２日（月）振替休日（わくわく休所） 

１７日（土）クイズ大会 

２１日（水）早帰り（～１４：００） 

２３日（金）天皇誕生日（わくわく休所） 

２４日（土）壁飾り作り 

 

２日（土）ひな人形作り 

３日（日）ぴあマルシェバザー出店（予定） 

９日（土）ツムツムゲーム 

１６日（土）陣取りゲーム 

２０日（水）春分の日（わくわく休所） 

２２日（金）早帰り（～１４：００） 

２３日（土）魚釣りゲーム 

３０日（土）壁飾り作り 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

各事業所の活動は https://www.support-land21.comで紹介しています。 

ニュース・ブログ等更新していますので、毎日ワンクリックのご支援をお願いします☆ 

★わくわくランド★ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

  

  

  

  

 

 

 

202４.２月号 
ＶＯＬ.４５ 

 先月からインフルエンザ A 型が流行し、今月に入りコロナウイルスの感染者・インフルエ

ンザ B 型の感染者が増えております。わくわくランドの地域では嘔吐下痢症も広がっており、

ノロウイルス等も各県で発生している状況です。わくわくランド職員のお子さんが通われて

いる学校でも、学級閉鎖・学年閉鎖が増えてきています。この時期はウイルスが活発になりま

す。普段以上の手洗いや消毒、換気、マスクを心がけ感染が広がらないようにしましょう。 

また、職員のご家族がインフルエンザやコロナウイルスになった場合は出勤停止をし、わく

わくランドに持ち込まない・広がらないようにしています。今の時期は皆さんも“これくらい

大丈夫だろう”と思わず、疑いを持って早めの病院受診をお願い致します。 

 

                     障がい福祉サービス事業所 わくわくランド 

                               施設長  小林 潤也 

 

日頃よりわくわくランドへのご支援をありがとうございます。 

mailto:hidamari5003@yahoo.co.jp
mailto:wakulandworks@yahoo.co.jp
https://www.support-land21.com/


 

名 前：葉山 加代子 

誕生日：１０月７日 

行ってみたい国：オーストラリア 

好きな言葉：気楽に行こう 

心がけている事：いつでも笑顔(^^) 

一言：気軽に声をかけてください☆ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆彡わくわくランド紹介動画☆彡 

https://youtu.be/WmBhcyF0Pil で検索。もしくは右の QR コードへ！ 

２０２４年がスタートして１ヶ月が経ちました★今年もわくわくランドは元気に！楽しく！たくさんの思い出を作っ

ていきたいと思います(^^)今回は、各事業所の書初め、初詣の様子をご紹介します☆それぞれの目標や思い

を込めて、一人ひとり、書初めをしていきました(*’▽’) 

https://youtu.be/WmBhcyF0Pil


 

   

 

 

 

 

ヘルパーミーティング        

プライバシー保護について                                                                                     

支援を行っていく中で気をつけるべきプライバシーとは何でしょう？ 

◎秘密保持義務に関すること 

介護士は介護福祉法により【秘密保持義務】が定められており、介護業務により知り得た情報などを外部に口外

してはいけない決まりがあります。（利用者様の個人情報：氏名・年齢・住所・家族構成・生い立ちなど） 

これらを口外することは、秘密保持義務違反になるだけでなく利用者様のプライバシーを侵害してしまうことに

つながるのです。 

◎利用者様の尊厳に関すること 

介護現場におけるプライバシーには、個人情報などの情報だけでなく利用者様の尊厳に関わることも含まれま

す。 

利用者様のプライドを傷つけたり、精神的苦痛を与えたり、恥ずかしい思いをさせたりなどは、プライバシーの

侵害になります。利用者様が不快な思いをしないようケアを提供することが大切です。 

 

着替えの介助や排泄介助時、入浴介助時に利用者様が恥ずかしくないように配慮はされていますか？ 

利用者様との会話の時に、介護士として正しい言葉遣いができていますか？利用者様を傷つけるようなことを話し

てはいませんか？改めて考えてみてください。 

プライバシーの侵害を防ぐには、相手への思いやりの気持ちが必要です。そして、自分がされたらどう思うか、不快

な気持ちにならないかを意識することで、利用者様のプライバシーを保護するケアを提供することに繋がります。 

年明けから大きな災害や事故が続き、考えさせられることや日頃からの備えの重要性

を感じるニュースが続いています。 

支援中に同じようなことが起きたらどう対応するのか、利用者さんが日々の暮らしを

継続していく為にはどんな支援が必要なのか、前もって想定しながら準備をしておく

ことは、役に立ちませんように…と願いながらも、大切なことだなぁと改めて思いま

した。                        ひだまり 吉村 麻衣子 



         ほのぼのルーム 🚙    

  
 

 

             

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

活動のテーマとしては、一人一人の安全の確保を基本に、さらに「心地良さ」を主題として取り組んでいます。 

光・風・音楽・笑顔・温かい声かけなどを通して、楽しく安心して過ごせる環境の調整を大切にしています。 

【活動紹介】    

  

  

 

 

 

  

 

 

   新年の抱負と健康をお祈り～         おみくじ吉！やった(^^)/         歩くのがたのしい！うれしい！    

 

 

 

 

 

 

 

 

 みんなのために生徒会長、頑張るんだね～  今年もたくさんおでかけするよ！     たい焼き大好き！   

  「鬼は外！福は内！」豆まきの元気な声が聞こえる時候となりました。皆様におかれましては、ま

すますご清栄のこととお慶び申し上げます。 

 子どもへの支援を手厚くしていく、一つの手段として放課後等支援事業ほのぼのルームの利用料

なども、かなり軽減されて上限が設けられるようになりました。利用される方々にとっては大変嬉し

い事ですね。いろいろな改善がされて少しでも利用しやすいようになってほしいと思います。 

 さて、能登半島地震では、多くの方が被災され、一般の方に加えて、高齢者や妊婦、幼い子ども、障

がいのある人の避難の深刻さが報道されています。心よりお見舞い申し上げます。福岡市において

は公民館、小中学校等の公的な一時避難所とは別に、「福祉避難所」を設置し準備がなされていま

す。ただ、情報が少ないので、一時避難所にて、福祉避難所の情報を知ることが多くあるようです。 

病院や、介護施設などへの「二次避難所」へ行くまでの 1.5次避難所とでもいう感じでしょうか？ 

今回の報道で、まだまだ「備え」に対する不足を思い知らされました。今後とも、できることを積み重

ね、いざという時にどう動けばいいのか考えていきたいと思います。 

            放課後等支援事業 ほのぼのルーム 

                                                管理責任者   山口 孝太 

 


